PEJABAT TIMBALAN KETUA PENGARAH PELAJARAN MALAYSIA
OFFICE OF DEPUTY DIRECTOR-GENERAL OF EDUCATION MALAYSIA
SEKTOR OPERASI SEKOLAH

SCHOOL OPERATIONAL SECTOR

KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA

MINISTRY OF EDUCATION MALAYSIA

?, ARAS 4 BLOK E2, KOMPLEKS E

LEVEL 4 BLOCK E2 COMPLEX E

PUSAT PENTADBIRAN KERAJAAN PERSEKUTUAN Tel : +603-8884 9302
FEDERAL GOVERNMENT ADMINISTRATIVE CENTRE Faks : +603-8888 6680

62604 PUTRAJAYA Website : hitp://www.moe.gov.my/
MALAYSIA

Ruj. Kami : KPM.600-17/1/18 JId 2.(4)
Tarikh  : /3 Mac 2020

Semua Pengarah Pendidikan
Jabatan Pendidikan Negeri

YBhg. Datuk/Dato'/Tuan/Puan,

STANDARD OPERATING PROCEDURE (SOP) PENCEGAHAN PENULARAN
JANGKITAN PENYAKIT CORONAVIRUS 2019 (COVID-19) DI SEKOLAH
KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA

Dengan segala hormatnya perkara di atas adalah dirujuk.

2. Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM) sentiasa mengikuti dan memantau
perkembangan penularan jangkitan penyakit Coronavirus 2019 (COVID-19)
berdasarkan laporan yang dikeluarkan oleh Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM)
dan Badan Pertubuhan Kesihatan Dunia (WHO). KPM mengambil perhatian yang
serius mengenai penularan penyakit ini dalam kalangan warga sekolah bawah
pentadbiran KPM.

3. Sebagai langkah awal, KPM telah mengeluarkan surat berkaitan ‘Langkah
Kesiapsiagaan Pencegahan Kejadian Jangkitan 2019 Novel Coronavirus (2019-
nCov) di Sekolah Kerajaan dan Bantuan Kerajaan, Kementerian Pendidikan
Malaysia’ bertarikh 4 Februari 2020. Walau bagaimanapun, selaras dengan
perkembangan terkini, KPM telah menyediakan Standard Operating Procedure
(SOP) Pencegahan Penularan Jangkitan Penyakit Coronavirus 2019 (COVID-19)
di Sekolah Kementerian Pendidikan Malaysia untuk rujukan dan tindakan pihak
sekolah bagi memastikan kualiti kesihatan warga sekolah terutamanya murid-murid
sentiasa diutamakan serta terjamin.

4, Semua pihak termasuk Jabatan Pendidikan Negeri (JPN), Pejabat Pendidikan
Daerah {(PPD) dan sekolah dimohon supaya mematuhi SOP serta mematuhi arahan
dan nasihat yang dikeluarkan oleh pihak KKM berkaitan perkara ini dari semasa ke

semasa.
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Sila catatkan rujukan Pejabat ini apabila berhubung
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5. YBhg. Datuk/ Dato’/ tuan/ puan perlu mengambil tindakan sewajarnya dan
memaklumkan kandungan surat ini kepada pegawai yang bertanggungjawab di JPN,
PPD dan sekolah bawah pentadbiran pihak YBhg. Datuk/ Dato’/ tuan/ puan.

Segala perhatian pihak YBhg. Datuk/ Dato’/ tuan/ puan berhubung perkara ini amat
dihargai dan didahului dengan ucapan terima kasih.

Sekian.

“BERKHIDMAT UNTUK NEGARA”

Saya yang menjalankan amanah,

[}

(HA AN BIN TALIB}
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KPM.600-17/1/18 JId2L( {4} ) Tarikh; 13 Mac 2020
sk, 1. Ketua Setiausaha
Kementerian Pelajaran
2. Ketua Pengarah Peiajaran Malaysia
Kementerian Pendidikan Malaysia
3. Semua Timbalan Ketua Setiausaha
Kementerian Pendidikan Malaysia
4, Semua Timbalan Ketua Pengarah Pelajaran Malaysia
Kementerian Pendidikan Malaysia
5. Rektor
Institut Pendidikan Guru Malaysia
6. Pengarah
Bahagian Pengurusan Sekolah Harian
7. Pengarah
Bahagian Pendidikan Islam
8. Pengarah
Bahagian Pendidikan dan Latihan Teknikal VVokasional
0. Pengarah
Bahagian Pengurusan Sekolah Berasrama Penuh
10. Pengarah
Bahagian Pendidikan Khas
11.  Pengarah
Bahagian Pendidikan Swasta
12. Pengarah

Bahagian Sukan, Kokurikulum dan Kesenian
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STANDARD OPERATING PROCEDURE (SOP) PENCEGAHAN PENULARAN
COVID-19 DI SEKOLAH KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA

1. PENGENALAN

Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM) sentiasa mengikuti dan memantau
perkembangan penularan jangkitan penyakit Coronavirus 2019 (COVID-19)
berdasarkan laporan yang dikeluarkan oleh Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM)
dan Badan Pertubuhan Kesihatan Dunia (WHOQO). KPM mengambil perhatian yang
serius mengenai penularan virus ini dalam kalangan warga sekolah bawah
pentadbiran KPM.

KPM telah mengambil langkah proaktif dengan mengeluarkan surat Langkah
Kesiapsiagaan Pencegahan Kejadian Jangkitan 2019 Novel Coronavirus
(2019-nCOV) di Sekolah Kerajaan dan Bantuan Kerajaan, Kementerian Pendidikan
Malaysia untuk meningkatkan kesiapsiagaan sekolah dalam mencegah penularan
jangkitan COVID-19 bertarikh 4 Februari 2020 untuk persediaan di peringkat awal
kejadian jangkitan penyakit ini dilaporkan di Malaysia. Walau bagaimanapun,
berdasarkan perkembangan semasa, garis panduan yang jelas dan terperinci
diperlukan oleh pihak sekolah untuk menangani isu penularan jangkitan COVID-19
dalam usaha pencegahan jangkitan penyakit ini dalam kalangan warga sekolah.

2. OBJEKTIF

Tujuan garis panduan ini adalah untuk membantu pengurusan sekolah di bawah KPM
termasuklah sekolah swasta akademi dan agama, sekolah antarabangsa dan sekolah
ekspatriat yang berdaftar dengan KPM untuk mengambil langkah-langkah mengawal
penularan penyakit COVID-19 termasuk mengendalikan warga sekolah yang terlibat
dengan perjalanan ke negara-negara yang dikategorikan sebagai negara berisiko
tinggi dalam penularan virus COVID-19 iaitu China (Taiwan, Macau, Hong Kong),
Republik Korea, Jepun, Itali dan Iran sebagaimana yang dinyatakan dalam kenyataan
akhbar Ketua Pengarah Kesihatan Malaysia pada 28 Februari 2020 dan negara-
negara lain yang diisytiharkan oleh KKM dari semasa ke semasa. Warga sekolah juga
diminta untuk sentiasa melayari laman web KKM untuk mendapatkan perkembangan
terkini jangkitan penyakit ini serta mendapatkan senarai terkini negara terjejas dengan
wabak COVID-19 sebagai langkah berjaga-jaga.



3. LANGKAH-LANGKAH MENGAWAL PENULARAN JANGKITAN COVID-19

3.1

3.2

3.3

3.4

Murid dinasihati untuk tidak mengikuti sebarang program yang akan
dianjurkan di negara yang terjejas dengan COVID-19 dan dikategorikan
sebagai berisiko tinggi oleh KKM seperti China (Taiwan, Macau, Hong Kong),
Republik Korea, Jepun, ltali dan Iran serta negara-negara lain yang
diisytiharkan oleh KKM dari semasa ke semasa;

Semua murid yang mempunyai sejarah tinggal atau melawat ke negara-
negara yang terjejas dengan COVID-19 dan dikategorikan sebagai berisiko
tinggi oleh KKM iaitu China (Taiwan, Macau, Hong Kong), Republik Korea,
Jepun, ltali dan Iran serta negara-negara lain yang diisytiharkan oleh KKM
dari semasa ke semasa perlu diletakkan bawah Perintah Pengawasan dan
Pemantauan (home surveiflance) untuk memantau status kesihatan mereka
secara penilaian kendiri di tempat tinggal masing-masing selama 14 hari dari
tarikh berlepas dan mereka tidak perlu hadir ke sekolah. Pihak sekolah perlu
mengambil tindakan selanjutnya seperti berikut:

i, mengenal pasti murid yang tergolong dalam kumpulan yang dinyatakan
di atas dan membekalkan butiran peribadi mereka termasuk nama,
nombor telefon, alamat tempat tinggal, nama sekolah dan tarikh ketibaan
di Malaysia kepada Jabatan Kesihatan Negeri (JKN)/ Pusat Kesihatan
Daerah (PKD) yang berdekatan untuk dikemukakan kepada Crisis
Preparedness and Response Centre (CPRC) Kebangsaan;

ii. memaklumkan kepada mereka untuk mendapatkan rawatan di hospital
jilka mengalami gejala jangkitan saluran pernafasan seperti demam,
batuk atau sesak nafas dalam tempoh tersebut; dan

iii. mereka hadir semula ke sekolah setelah 14 hari atau disahkan sihat oleh
KKM; dan

iv. merujuk kepada carta alir pengurusan murid yang pulang atau datang
dari negara yang terjejas dengan wabak penyakit COVID-19 seperti di
Lampiran 1 dan 2.

Pihak sekolah swasta akademik dan agama, sekolah antarabangsa dan
sekolah ekspatriat hendakiah memberikan leffer of absence (LOA) kepada
murid yang diletakkan di bawah home surveillance untuk tempoh 14 hari.

Menasihatkan murid dan warga sekolah yang lain untuk segera mendapatkan
rawatan perubatan sekiranya mengalami gejala seperti demam, batuk atau
sesak nafas dan menasihatkan mereka agar tidak hadir ke sekolah
sehinggalah mereka sembuh;



3.5

3.6

Jika terdapat murid yang bergejala tetapi masih hadir ke sekolah, mereka
perlulah diasingkan seperti di bilik kesihatan sementara menghubungi ibu
bapa/penjaga untuk menjemput anak/anak jagaan mereka pulang dan
mendapatkan rawatan selanjutnya. Bagi warga sekolah lain yang
menunjukkan gejala tersebut, pelepasan perlu diberikan untuk mereka pulang
dan mendapatkan rawatan lanjut;

Sekiranya terdapat kes warga sekolah yang disahkan positif mendapat

 jangkitan penyakit ini, pihak sekolah perlu melaporkan kepada JKN/PKD

3.7

3.8

3.9

untuk tindakan kawalan pencegahan wabak secara serta merta dan pihak
sekolah perlu mematuhi nasihat dan arahan selanjutnya oleh JKN/PKD;

Memastikan murid yang tinggal di asrama yang bergejala diasingkan
sementara menghubungi segera ibu bapa/penjaga untuk menjemput
anak/anak jagaan mereka pulang dan mendapatkan rawatan selanjutnya;

Mendapatkan kerjasama dengan JKN/PKD untuk menjalankan saringan suhu
di pintu masuk sekolah bagi mana-mana sekolah yang melaporkan kejadian
jangkitan atau ketidakhadiran dalam kalangan warga sekolah yang tinggi.
Dapatan daripada aktiviti saringan suhu ini perlu dilaporkan kepada pihak
PPD dan PKD yang berhampiran;

Mewujudkan kesedaran mengenai kepentingan menjaga kebersihan dan
kesihatan diri kepada warga sekolah, khususnya murid-murid. Mereka perlu
diingatkan agar sentiasa mengekalkan tahap kebersihan diri yang tinggi,
amalan kerap membasuh tangan dengan menggunakan air dan sabun atau
hand sanitizer, mengamalkan adab batuk yang baik dan mengamalkan cara
hidup sihat;

3.10 Menasihati murid terutama yang bergejala untuk berada di rumah dan tidak

3.1

3.12

pergi ke tempat tumpuan ramai. Sekiranya perlu ke tempat awam, mereka
dinasihatkan untuk memakai penutup mulut dan hidung (face masky);

Memberi kefahaman kepada ibu bapa/penjaga mengenai peranan mereka
dalam usaha mencegah penularan wabak jangkitan penyakit ini di sekolah
dan peka kepada status kesihatan anak/anak jagaan mereka serta tidak
menghantar anak/anak jagaan mereka yang sakit ke sekolah sehingga
sembuh sepenuhnya; dan

Pelaksanaan aktiviti di luar bilik darjah boleh diadakan dengan merujuk
kepada garis panduan yang dikeluarkan oleh KKM dan pihak sekolah boleh
membuat pertimbangan yang sewajarnya sekiranya perfu untuk menunda
atau membatalkan aktiviti tersebut.



4, PENUTUPAN DAN DISINFEKS| SEKOLAH

4.1 Proses disinfeksi perlu dilakukan dengan panduan dan nasihat daripada
JKN/PKD.

4.2 Sebarang tindakan penutupan sekolah atau kelas adalah tertakluk kepada
Pengetua dan Guru Besar setelah mendapat nasihat JKN/PKD.

5. PENUTUP

KPM mengharapkan agar pihak Jabatan Pendidikan Negeri (JPN)/ Pejabat
Pendidikan Daerah (PPD)/ sekolah mematuhi SOP ini untuk mencegah penularan
wabak penyakit COVID-19 dalam kalangan warga sekolah terutamanya murid.



Lampiran 1

CARTA ALIR PENGURUSAN MURID YANG PULANG/DATANG DARI NEGARA
TERJEJAS WABAK PENYAKIT COVID-19 YANG DIISYTIHARKAN OLEH
KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

v

Sekolah

Semua murid yang pulang/datang dari
negara terjejas perlu memaklumkan
sejarah perjalanan kepada sekolah

mengeluarkan letter
of absence (LOA)
kepada murid yang

A4

Mendapatkan rawatan/pengesahan daripada
Klinik/Hospital Kerajaan

terlibat

l

e

J;_W__J@aam’Saringan l

Asymptomatic {tiada simptom)
v

Makluman kuarantin di rumah oleh
Klinik/Hospital Kerajaan

!

Kuarantin di rumah selama 14 hari

bermula dari tarikh tiba dari negara

terjejas.

- Health Alert Card (HAC) dan Health
Assessment Tools (HAT) dikeluarkan

'

Jika terdapat simptom
COVID-19

l Tidak

%WMW

Symptomatic (bersimptom)

!

Dirujuk kepada Hospital Kerajaan

Disahkan COVID-19

Ya

v

Kuarantin di rumah ditamatkan

|

Dimasukkan ke wad khas kawalan
penyakit berjangkit




GARIS PANDUAN PEMANTAUAN/KUARANTIN DI RUMAH

Murid dikehendaki mengisi
Home Surveillance Form

L

Murid dikehendaki berada di rumah

L

Lampiran 2

Pemantauan kesihatan murid dalam masa 14 hari selepas pulang/datang
dari negara terjejas

L

Simptom dikesan
dalam masa 14
hari

Tidak

Ya

Rujuk Lampiran 1




HOME ASSESMENT TOOL

Name

No. Identity Card /

Passport No.

No. Telephone

Mobile: .. ..., Home: ..o,

Home Address

Date Arrival in Malaysia

Flight No.
_ TABLE FOR DAILY MONITORING
INSTRUCTION: Please (w!) the symptoms that you experience for each day.

Date Date Date: Date: Date: Date

e lo. [ foi. /... Y SUDSUURY JUU INSURNUOY JUUURURY U ENSURUOY JOUDUPRY SUTN ORI fo.... I fo. f...
Symptoms : | Symptoms : | Symptoms : | Symptoms : | Symptoms : | Symptoms : | Symptoms :
Fever { ) Fever ( ) Fever ( ) Fever{ ) Fever ( ) Fever ( ) Fever ( )
Sore throat ( | Sore throat ( | Sore throat { | Sore throat ( | Sore throat ( | Sore throat { | Sore throat {

) ) ) ) ) ) )

Cough ( ) Cough { ) Cough ( ) Cough { ) Cough ( ) Cough( ) Cough { )
Shortness Shortness Shortness Shortness Shortness Shortness Shortness

of breath ( of breath ( of breath ( of breath ( of breath ( of breath ( of breath (

) ) ) ) ) ) )

Symptoms :
Fever ( )

Sore throat (

)
Cough ( )
Shortness
of breath (
)

Symptoms :
Fever( )

Sore throat (
)
Cough{ )
Shortness
of breath (
)

Symptoms :
Fever( )

Sore throat (

)
Cough ()
Shortness
of breath (
)

Symptoms :
Fever ( )

Sore throat (
)
Cough ( )
Shortness
of breath (
)

Symptoms :
Fever ( )

Sore throat (
)
Cough { )
Shortness
of breath (
)

Symptoms :
Fever { )

Sore throat (
)
Cough ( )
Shortness
of breath (
)

Symptoms :
Fever {( )

Sore throat (

)
Cough { )

Shortness
of breath (

)

NOTE: Days of self monitoring can be added to the instructed period IF a person has recurrent exposure fo
the risk of infection.



Please do all the below while you are under home surveillance;

s Be contactable at alf time.

s Stay at home during the self-monitoring period.

e Limit visitors to your house.

e list the name of those visiting you,

s Always proctice good cough etiquette.

» If you develop any symptom, always wear face mask. If you do not wear face mask, close your
mouth and nose with tissues when coughing or sneezing. Throw the tissues into closed dustbin
and immediately WASH YOUR HANDS with soap or hand sanitizer.

¢ Limit your distance with healthy person{s} to at least 1 meter.

o Wear face mask when vou go out of your room and avoid contact with others.

s Open all windows in your house to ensure good ventilation.

» Do not share utensils, tableware and personal hygiene items.

MONITOR YOURSELF FOR ANY
SYMPTOMS

If you develop fever or cough or sore throat, IMMEDIATELY contact the
District Health Office at




